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Plano de Atividades 2023

“Determinagdo, coragem e autoconfianga s3o fatores decisivos para o sucesso. Se estamos
possuidos por uma inabalavel determinagdo, conseguiremos supera-los. Independentemente das

circunstancias, devemos ser sempre humildes, recatados e despidos de orgulho.”
In: Dalai Lama

Introducgao

O plano de atividades e orgamento para o ano de 2023, visa dar continuidade ao trabalho efetuado, e consolidar
as alteracdes e melhorias que se vém operacionalizando nos Ultimos anos. Os obstaculos e as incertezas

obrigam-nos a ser criativos para contornar as dificuldades do dia-a-dia.

Assim, a direcdo pretende avangar para um novo paradigma de atuagéo que vise a consolidagdo da
sustentabilidade institucional bem como uma boa gestéo da qualidade dos servigos prestados aos utilizadores da
instituicdo, tendo como referéncia a nossa missdo e 0s nNoOssos valores, bem como a satisfagdo dos seus

colaboradores.

Cientes do momento de instabilidade que se atravessa e apoiados por uma permanente vontade de ser e fazer
melhor, a IPSS Senhor do Bonfim est4 ja algum tempo a desenvolver um trabalho interno de sistematizagéo que
permita abordar vérias problematicas e tomar decisdes sobre matérias que se prendam com eficiéncia e

qualidade dos servigos prestados aos seus utilizadores, (utentes e familias) e comunidade em geral.

Este orcamento previsional e plano de atividades n&o s&o estanques na medida em que as necessidades de hoje
ndo sio certamente as de amanha, bem como as mudangas que ocorrem s&o de tal forma volateis, que nos

obrigam a solugbes alternativas e a um ritmo de trabalho que nem sempre é facil para o setor social solidario.

Com as valéncias em funcionamento esgotadas e com listas de espera e uma forte press&o do exterior para dar
resposta as solicitagdes da comunidade, o “Senhor do Bonfim — Associagéo de Solidariedade Social’, pretende
responder o mais atempadamente a todos aqueles que de nos precisam, apesar de nem sempre ser possivel

devido a constrangimentos que humanamente é impossivel, bem como por questdes legais (lotagdo maxima).

Pretende-se implementar formas de atuagéo e Governance, que se traduzam em praticas inovadoras e de
gestdo sustentaveis, que conduzam & uma eficacia e eficiéncia da organizagdo e que a satisfagdo dos
colaboradores se traduza no empenho e motivagéo na prestagéo de trabalho na organizagéo, pois sera reflexo

da qualidade harmonia e bem - estar Institucional.

E com o espirito de miss&o e proatividade que a diregéo, trabalhadores, associados, beneméritos e parceiros

que se véo associando, para atingir os fins a que nos propomos.

A Diregao

plepe
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Plano de Atividades 2023

As linhas mestras das atividades elencadas do “Senhor do Bonfim - Associagao de
Solidariedade Social”, foram definidas tendo em conta os principios estabelecidos na
Missao, Visdo e Valores.

A. Divulgacédo da Associaciao

1. Divulgacédo da Associagéo através das redes socias:

2. Melhorar a imagem e os contetidos do sitio institucional:
3. Estabelecer novas parcerias de acordo com os projetos a desenvolver.
4. Desenvolver novos contactos junto de empresas (mecenato/ responsabilidade social);

9. Angariar novos associados, tendo por base uma participagdo mais representativa.

B. Parcerias

1. Continuag&o da parceria com a Junta de Freguesia do Bonfim, ao nivel do atual
projeto e de projetos futuros, nomeadamente:

a) Articulago interinstitucional e de proximidade em projetos planeados:

e Casas Partilhadas

b) Reforgar as parcerias existentes;

c) Estabelecer novas parcerias de acordo com os projetos a desenvolver:

d) Aumentar as parcerias com entidades formativas (Estagios profissionais/escolas e
Universidade;

e) Reforgo do voluntariado jovem Universitario;

2. Outras passiveis de serem desenvolvidas.

C. Organizacéo e funcionamento internos

—_

Promover a sustentabilidade financeira da instituicdo;

2. Executar as técnicas de recrutamento e selecéo de colaboradores tendo em conta o
perfil pretendido;

3. Apresentar candidaturas ao IEFP, no ambito das diferentes medidas de protecdo ao
emprego (recrutamento de pessoal);

4. Definir e implementar praticas de acolhimento e integracéo dos novos colaboradores:

5. Executar um sistema de avaliagdo de desempenho em todas as valéncias da
instituicao;

6. Implementar estratégias de desenvolvimento e gestdo de competéncias,
nomeadamente, formacé&o interna e externa a todos os colaboradores e promocao da
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(e
-

polivaléncia (apostando ndo sé na formagdo especifica em varios setores mas
também na diversificagcdo de experiéncias);

7. Manter o quadro de pessoal com qualificagdo e apostando no seu reforgo e motivaca
de forma a melhorar procedimentos;
8. Melhorar os canais de comunicagdo internos (reunides, circulares informativas e
Ordens de Servigo);
9. Monitorizar a atividade Institucional,
10. Formac&o ao pessoal da Instituigdo de acordo com o seu perfil profissional.

D. Atividades a desenvolver

a) Realizar reunides de equipas entre as diregdes técnicas e as equipas por resposta
social quinzenais:

b) Promover reunides mensais com a Direg&o/Diregéo Tecnica;

c) Realizar trimestralmente reuniées com todas as equipas e a direcao.

Resposta social - Creche

A Creche pretende ser um espago reconhecido pela exceléncia dos cuidados prestados,
onde a educacdo e a estimulagdo do desenvolvimento fisico e psiquico da crianca
privilegiam a qualidade dos afetos e proporcionam um ambiente tranquilo e seguro.

Tendo em vista a importancia da Creche, importa que os principios educativos e
pedagdgicos preconizados garantam o desenvolvimento integral das criancas. A creche
rege-se no seu dia-a-dia por principios orientadores obrigatérios que sao:

1- Plano curricular de sala;
2- Plano de atividades pedagégicas.

Estes documentos devem espelhar a intervengéo realizada com as criangas, tendo em conta
as suas caracteristicas cognitivas, fisicas e sociais, com a participagéo da familia e toda a
instituicdo, fomentando a inter-geracionalidade.

Objetivos

e Acompanhar a implementagéo do programa pedagégico e de atividades elaborado pela
Equipe de trabalho;

e Proporcionar os meios para que as atividades se concretizem;

e Rentabilizar Recursos;

e Promover a qualidade do Servigo prestado/satisfagdo dos pais na comunidade;

o Desenvolver parcerias com outras instituigbes da comunidade, fomentar encontros
interinstitucionais;

o Formagao de pessoal adequado as fungdes que exercem (Palestras/ Boas praticas).

e Cumprir com os procedimentos legais em termos de organizago;
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Plano de Atividades 2023

O Plano Anual de Atividades da Creche tem por objetivo ilustrar a dindmica da valéncia,
integrando propostas que visem a satisfagdo das familias e o desenvolvimento integral da
crianga, através da implementagdo de rotinas e desenvolvimento de competéncias
especificas dos grupos que frequentam este equipamento.

e Dar continuidade a NEWSLETTER digital mensal, elaborado na creche como forma
dindmica de dar conhecimento das atividades realizadas em contexto de Sala aos
pais.

Respostas sociais - Centro de Dia (CD) e Estrutura
Residencial Para Idosos (ERPI).

Objetivos

e Apoio a integragédo e adaptacdo dos utentes as respostas sociais a integrar

O apoio aos utentes assume um papel crucial, informar os utentes dos direitos e deveres de
cada uma das partes ao assumirem a integragdo na instituicdo. Conhecer e a histéria de
vida de cada pessoa idosa e o “modus vivendi” de cada um possibilita uma intervencao

focalizada nas caracteristicas individuais.

e Dinamizar a participagéo dos utentes na vida do Centro de Dia e da ERPI, promovendo
reuniées com os utentes e tornando-os parte ativa na escolha e decisdo das atividades a

realizar;
e Dar a conhecer o manual de acolhimento interno aos utentes e familiares;

e Contribuir para o bem-estar, qualidade de vida e promogdo da salde das pessoas
idosas, numa perspetiva biopsicossocial;

e Fomentar a participagéo ativa e inclusiva das pessoas idosas na promocéo da sua
saude, autonomia e independéncia, como membros de uma familia e de uma
comunidade;

* Aquisicao de material e melhoramento de ferramentas de trabalho para a prestagdo dos
servicos com qualidade;

e Formagéo do pessoal (aquisi¢do e desenvolvimento de novas competéncias).

Na resposta social ERPI pretende-se assegurar um acompanhamento que privilegia
estratégias facilitadoras de um processo de envelhecimento ativo, através da estimulagao
cognitiva, fisica e social, onde seréo realizadas atividades de forma continua e permanente.
Pretende-se que os idosos desta estrutura participem dentro das suas possibilidades e
interajam nas atividades do dia-a-dia com o Centro de Dia de forma a minorar os efeitos da
institucionalizagdo, e o impacto que possa causar com o mundo exterior e as conversas
diarias, que possam melhor a sua autoestima e as suas competéncias cognitivas.
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Existem um conjunto de atividades que n&o estdo identificadas, pois dependem da
disponibilidade dos parceiros onde teremos que adequar a nossa pratica a disponibilidade e
planeamento dos mesmos.

As atividades n&o sdo estanques e vAo se adequando as necessidades dos utentes e &

ofertas por parte dos diferentes parceiros. /00 U‘j/

Em suma estas sdo as propostas de atividades da animagéo sociocultural semanais para o
ano de 2023, tendo como premissa o gosto e a adesdo dos idosos no seu dia-a-dia. As
atividades elencadas foram discutidas e tiveram a participagdo dos idosos na sua defini¢éo
e autorizagdo para serem divulgadas nas redes sociais.
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Plano de Atividades 2023

ATIVIDADES PREVISTAS 2023
TEMATICA CENTRAL

e

ATIVIDADES DIARIA!
Leitura diaria do jornal, revistas e outros
Visualizagio de TV

Jogos de mesa: bingo, domind, cartas e
, outros o
Projeto intergeracional: atividades ludicas
de partilha entre idosos e criangas
Tergas de leitura: contos, fabulas e
anedotas
Dinamicas de grupo:
jogos, exercicios cognitivos,

7 psicomotores -
Exercicios fisicos adaptados a pessoa
idosa, exercicios de respiragio e
relaxamento
V.0.U.

Projeto ‘PIRUETA’ 7
Grupo Coral: Projeto conjunto da JFB e
Colégio dos Salesianos
Bomfineta: passeios turisticos
Idas ao cinema

ATIVIDADES MENSAIS/TRIMESTRAIS

Associagao Cura +: atividades na area da

salide

Voluntarios GAS Porto: atividades
diversas
Oficina de trabalhos ‘Once Upon a time’:
Workshop de materiais reciclaveis

2023 Paz e Solidariedade — Materiais Reciclaveis

A0 SUMARIA

Diariamente, estdo ao dispor dos nossos

idosos o jornal diério, revistas, livros e outros
Visualizagéo diaria de TV

Projegéo de filmes (plataforma Netflix)

Jogos de mesa realizados diariamente em
grupo

duas geragdes )

As tergas, uma voluntaria promove leituras
tematicas para os nossos utentes
Dinamicas com diferentes objetivos: treino de
memoria, estimulagédo cognitiva, motricidade
fina e grossa

| Aula de ginastica realizada (5x por semana);

materiais de apoio - bandas elasticas,
‘esparguetes’, alteres e bola de Pilatos
Danga sénior promovida pelos estudantes da
Universidade do Porto

Cantares populares com apresentagao final &
cidade do Porto o

Passeios turisticos pela cidade do Porto
Promover as idas ao cinema

DESCRIGAO SUMARIA

Atividades desenvolvidas na area da salde:
| alimentag&o, medicagéo, cuidados de
higiene,...

Para além do apoio logistico, promovem
acdes em diferentes alturas do ano

- Workshops para aprender a trabalhar
 diferentes materiais
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Palhagos Visitadores: um grupo de
palhagos que animam as IPSS’S
Torneio ‘Jogos de mesa’

) .
Plano de Atividades 2023 \Q((:)?%

" Grupo de palhagos que vem alegrar as tardes
da IPSS interagindo com 0s nossos utentes

" IntercAmbio entre instituigdes de torneios de
jogos de cartas e/ou domind

" Visitas de cariz historico organizadas pela | Visitas guiadas aos monumentos da cidade QO
i CMP " do Porto ‘ %
ATIVIDADES ANUAIS DESCRIGAO SUMARIA i
} Janeiras  Cantares das Janeiras com mUsicas de boas
festas
1 Dia da Radio ' Sesséo de discos pedidos

Festa de Carnaval:
Com Animagéo
Dia da Mulher:
8 de Margo
Celebragdes Pascais
Dia Mundial da Danga:
29 de Abril
0 25 de Abril: comemoragoes da
revolugéo
| Maio més de Maria:
(opgao)
Festa de Séo Joéo:

| Epoca Balnear
Dia dos Avods
Dia do Idoso

Festa de Halloween
Festa de Sdo Martinho
Dia do Pijama
Festa de Natal Intergeracional
(Creche e ERPI/CD)
Festa de Natal da IPSS: celebragdes
natalicias

' Dia dos Namorados: speed-dating amizade | Celebrar a amizade do com jogos teméticos

Festa de Carnaval com tematica a decidir:
desfile de mascaras e baile

Empoderamento feminino, flores para as
idosas

| Missa, canticos e oragdes ‘
\ Apresentagdo ao plblico do projeto de danga |
' desenvolvido |
' Videos, relatos, debates e cantigas alusivas
' ao tema |
' Reza do tergo realizado durante o més de

' Maio 3
' Arraial, decoragao alusiva, gastronomia tipica |
e ‘langamento do baléo’ |

" |da & praia com atividades de animag&o

' Atividade convivio e intergeracional

' Promover um passeio a um local de interesse

' Mascaras /Karaoke /baile
' Fados, castanhas e caldo verde
'~ Atividade em conjunto com a creche
' Participagao conjunta com as atividades
' preparadas ao longo do ano
Almogo natalicio, animag&o musical e
‘ abertura de presentes

Em suma, estas s80 algumas das propostas de atividades da animag&o sociocultural que se

perspetivam para 2023, tendo como premissa o gosto e adesdo dos idosos, visando o seu

bem — estar e contribuir para um envelhecimento ativo e consciente.

Resposta Social - Servigo de Apoio Domiciliario (SAD)
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Pretende-se que os idosos utilizadores deste servico reconhegam a instituicdo e o seu
funcionamento, na medida em que este servico é prestado no domicilio das pessoas.

Com o decorrer da atividade e de forma a minorar os efeitos do confinamento/isolamento,
estabelecemos os seguintes objetivos:

1. Implementagdo do Projeto “‘Rede de Afetos” com voluntarios universitarios e
instituicées parceiras;

2. Alargamento das Atividades de animagéo socioculturais a estes idosos

Calendarizagao Atividade Objetivos

Ano de 2023

Rede de Afetos

Parcerias

Consideramos o estabelecimento de parcerias fundamental para a Instituicdo. A cooperacgio
entre as diferentes organizagdes proporciona beneficios para todos os envolvidos. Assim, é
nossa intengéo desenvolver parcerias com organizagdes, empresas e instituicoes,
nomeadamente:

Junta de Freguesia do Bonfim

Camara Municipal do Porto (Domus Social, Protecdo Civil, Oficinas Pedagdgicas do

Ambiente, D. Desenvolvimento Social)
G.A.S-Porto — ESN — Erasmus Student Network
Escola Superior de Educagéo (ESE)
FRAUNHOFER

Associagdo Cura +

ACES Porto Oriental - USF Bar&o de Nova Sintra

CEN - Centro Nacional de Estética

Rua do Padre Anténio Vieira, n2.97/103, 4300-031 Porto
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e Escola Profissional Infante D. Henrique
e PSP

e EspacoT

7

e Miss&o Continente go U/%—\

e Banco Alimentar contra a Fome

e Farmacia Cameira

e Associagéo “Os Meus Amigos de S. Vitor”

e Colégio dos Salesianos

e Centro Social e Paroquial das Antas (CD)

e Associacdo CURA+

e V.0.U. Pirueta- Associagdo Voluntariado Universitario
e AEP — Formagéo Profissional;

e INOVINTER - Formagao Profissional;

e BSB do Porto/ Protegao Civil,

o Associacdo de estudantes da Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto (Acao

Social).
e Qutras a envolver

E ainda nosso objetivo envolver empresas privadas da comunidade, enquanto parceiros de
responsabilidade Social.

Conclusao

Este plano de atividades é simultaneamente um plano de intengdes na medida em que s6
com o desenvolvimento das atividades e com a resposta a alguns dos projectos
apresentados a entidades exteriores, poderdo ser concluidas ou n&o. Por outro lado existe
também do exterior um conjunto de ofertas que muitas vezes nos s&o proporcionadas que
nem sempre estdo contempladas no plano de atividades apresentado.

Contudo, para a prossecugédo destes propositos é imprescindivel a colaboragao estratégica
dos 6rgéos sociais, bem como o empenho e envolvimento de todos os colaboradores.

As atividades poderdo ser alteradas, adaptadas ou melhoradas sempre que se considere
que as mesmas terdo resultados mais eficientes e eficazes.

Ao nivel do investimento, pretende-se melhorar as condigbes de aprovisionamento das
ajudas Técnicas - " Casa de resina”,

Rua do Padre Anténio Vieira, n2.97/103, 4300-031 Porto
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Substituir alguns equipamentos de cozinha- Maquina de descascar as batatas

Efetuar a manutengéo do edificado, com vista & melhoria das condigdes de conforto dos
residentes e utilizadores da Instituigao.

Melhorar/substituir o parque informatico.

Proposta da Diregéo

A Diregéo manifesta o compromisso de implementar as acdes e atividades previstas e, em
conformidade, em cumprimento com o orgamento proposto.

Propdem a sua aprovagdo a Assembleia Geral.

Porto,07 de Novembro de 2023

\-«Uq/&\_g K /QbW/

A Pres@ente d%Diregéo A Vice-Presiflente
Tesoureiro O Secretario
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Senhor do Bonfim — Associagédo de Solidariedade Social

(IPSS - Utilidade Publica DR. 281 de 5/12/2003 ~ Ill Série)

NIF: 506683737

CONTA DE EXPLORAGAO PREVISIONAL - 2023

DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS PREVISIONAIS

Rendimentos e Gastos 2023
Vendas e servigos prestados 270.600,00
Subsidios, doagées e legados a exploragéo 461.772,28
Custo de mercadorias vendidas e das matérias consumidas -82.000,00
Fornecimentos e servigos externos -140,730,00
Gastos com o pessoal -483.050,00
Outros rendimentos e ganhos 40.651,50
Outros gastos e perdas -300,00
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 66.943,58
Gastos / reversées de depreciagéo e de manutengéo -60.632,30
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 6.311,28
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00
Juros e gastos similares suportados -200,00
Resultados antes de impostos 6.111,28
Impostos sobre o rendimento do perfodo 0,00
Resultado liquido do periodo 6.111,28
DESAGREGAGAO E EXPLICAGAO DE GASTOS E RENDIMENTOS
GASTOS
61 Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 82.000,00
62 Fornecimento e servigos externos 140.730,00
63 Gastos com pessoal 483.050,20
64 Gastos de depreciagédo e de amortizagdo 60.632,30
68 Outros gastos e perdas 300,00
69 Gastos e perdas de financiamento 200,00
TOTAL GASTOS 766.912,50
RENDIMENTOS
72 Prestagéo de servigos 270.600,00
75 Subsidios, doagdes e legados a exploragéo 461.772,28
78 Outros rendimentos e ganhos 40.651,50
TOTAL RENDIMENTOS 773.023,78
RESULTADOS
85 Resultado antes impostos 6.111,28
86 Imposto sobre rendimento do exercicio 0,00
88 Resultado liquido do perfodo 6.111,28
ORCANENTO DE INVESTIMENTOS - 2023
Investimentos previstos Flnarﬁztlja:%ento Subsidios Finanocl:etnmsentos Total
Ativos tangivels
Edificios — Obras pintura casa 35.000,00 0,00 0,00 35.000,00
Equipamento basico — Fardas 5.000,00 0,00 0,00 5.000,00
Equipamento transporte — Carrinha 30.000,00 0,00 0,00 30.000,00
Equipamento administrativo — Parque informatico 10.500,00 0,00 0,00 10.500,00
TOTAL 80.500,00 0,00 0,00 80.500,00

Rua do Padre Anténio Vieira, n°.97/103, 4300-031 Porto
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Senhor do Bonfim — Associaggo de Solidariedade Social
(IPSS - Utilidade Publica DR, 281 de 5/12/2003 -1} Série)
NIF: 506683737

CONTA DE EXPLORACAO PREVISIONAL - 2023

MEMORIA JUSTIFICATIVA
DESAGREGACAQ E EXPLICACAQ DE GASTOS E RENDIMENTOS
GASTOS
61 Custa das mercadorias vendidas e das matérias cons
612 Matérias-primas, subsididrias e de consumo 82 000,00
Soma Liquida 82 000,00
62 Fornecimentos e servigos externos
6221 Trabalhos especializados 10 000,00
6223  Viglldncla e seguranga 1000,00
6224  Honordérlos 4800,00
6226  Conservagdo e reparagédo 12 500,00
6227  Servigos bancérlos 300,00
6231  Ferramentas e utensllios de desgaste répldo 530,00
6233  Materlal de escritério 3000,00
6238  Outros 1.000,00
6241  Electricidade 36 000,00
62421 Combustlvels - gasolea 3000,00
62423 Combustlvels - gés 35 000,00
6243 Agua 10 000,00
625 Deslocagdes, estadas e transportes 2000,00
62621 Comunlicagdo-despesas postals 100,00
62622 Comunlcagdo-telefones e out ' 3000,00
6263  Seguros 2.500,00
6267 _ Limpeza, higlene e canforto 16 000,00
Soma Liquida 140 730,00
63 Gastos com pessoal
6321  Remuneragdes do pessoal - venc. 369 180,00
6325 Remuneragdes do pessoa - s, allment 7 022,40
6327  Remuneragdes do pessoal - Subsldio de Turno 2255,68
63281 Remuneragies do pessoal - Abano para falhas 319,00
63282 SFCl 1 836,60
6329  Rem. do pessoal - Acrescimo horarlo 5320,00
635 Enc, s/rem.-pessoal 84016,52
636 Seguros de acldentes no trabalho e daengas profis¢ 10 200,00
63821 Ocp- pessoal - transportes 500,00
63822 Ocp- pessoal - formagéo 1500,00
63824 Medicina no trabalho 900,00
Soma Liquida 483 050,20
64 Gastos de depreclagdo e de amortizagio
642 Ativos fixos tanglvels 60 632,30
Soma Liqulda 60 632,30
68 Outros gastos e perdas
6883 Quotizagdes 300,00
Soma Liquida 300,00
69 Gastos e perdas de financlamento
6911  Juros de financiamentos obtidos 200,00
Soma Liguida 200,00

TOTAL GASTOS 766 912,50

RENDIMENTOS

72 Prestagies de servigos

721 Quotas 1 800,00

721 Mensalldades 268 800,00
Soma Liquida 270 600,00

75 Subsldios, doagGes e legados & exploragtio

751  Subsfdios do Estada e outros entes p(blicos 421772,28

755 Donativos 40 000,00
Soma Liquida 461772,28

78 Outros rendimentos e ganhos

7883  Imputagdo de subsfdios para Investimentos 31 151,50

7885  Restitulgdo de Impostos 9 500,00

Soma Liquida 40 651,50
TOTAL RENDIMENTOS 773 023,78

| RESULTADO PREVISIONAL 6 111,28]
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X

Orgamento Previsional para 2023

Custo de Mercadorias e Vendidas e das Matérias Consumidas
v/ Matérias consumidas (bens alimentares)
Gastos Administrativos:

Trabalhos Especializados:

v’ Servicos de contabilidade e certificagdo de contas (Contetdos e Impressdo);

v’ Contratos de manutengio de equipamentos (ex. AVAC, Elevadores; Lavandaria, etc.)

e Honorarios:

v/ Contratac¢do da empresa Cuidar de Si “prestadora de Servigos” para substituigdo de pessoal “Baixas
médicas”

Deslocagoes e Estadas:
v Decorrentes da atividade normal da institui¢do e representacdes

Gastos com Pessoal:

v’ Vencimentos dos funciondrios e respetivos encargos (seguranga social e seguros de acidentes de trabalho);
Gastos com formacgdo dos trabalhadores (obrigatdria);

Outros Gastos e Perdas:

Quotizagoes:

v" Quota anual dos associados

Rua do Padre Anténio Vieira, n°.97/103, 4300-031 Porto
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Rendimentos

Prestag¢do de Servicos
v/ Quotas a receber dos associados
v" Mensalidades dos Utentes

Subsidios do Estado

v Acordos de Cooperagio e Subsidios do estado

v Donativos de outras entidades

Outros Rendimentos e Ganhos

v" Restituigdo de Impostos por parte da AT

v" Outros
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