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“A solidariedade é o sentimento que melhor expressa o respeito pela dignidade
humana”
Franz Kafka

Introducao

O ano de 2022 foi para nés um ano de algumas mudangas quer ao nivel de quadro de técnico quer ao nivel
de algumas perdas que ja estavam connosco desde a abertura da Instituiggo. No entanto, apesar das
alteragdes verificadas e como se diz na giria popular, as mudangas s&o sempre boas, pois os beneficios
dos ritmos instalados provocam sempre alguma mudanca. Apesar de continuarmos a cuidar de uma
populagdo vulneravel e o contexto pandémico ter-se dissipado, as medidas e preocupagdes instaladas com
0 virus SARS_COV2 mantém-se no Senhor do Bonfim com alerta, de forma colmatar e atenuar os efeitos

do mesmo.

Fiéis & nossa misséo e aos nossos valores existimos para cuidar e proporcionar o bem-estar dos idosos
e das criangas, respeitando o primado da vida dos seus utilizadores e familias, através da qualidade
distintiva dos servigos prestados nas diferentes areas de intervencgéo e de apoio social, bem como

nas relagbes com a comunidade envolvente.

Continuamos a passar por tempos de incerteza, devido ao fenémeno da guerra, receios que nos continuam
a assolar na nossa gestao diéria, mas juntos n&o baixamos os bragos, pois temos um conjunto de pessoas
que direta e indiretamente dependem desta Instituigao, pois ela é para muitos a sua casa, o sentido de
comunidade esta bem patente na nossa organizagéo. E por isso que nos existimos: Esta é a nossa Miss&0:

ajudar todos aqueles que de nos precisam.

O Plano de Atividades proposto para 2022, foi executado quase na totalidade, sendo qua alguns dos
constrangimentos relativamente ao incumprimento n&o dependem de nos diretamente mas sim de fatores

externos e da conjuntura internacional que se vive como referimos anteriormente.

A Diregdo assume os valores pela qual a Instituigdo se rege com empenho, compromisso, ética e
transparéncia, responsabilidade, solidariedade onde nos comprometemos aquando da nossa tomada de

posse a ser sérios, empenhados e responsaveis, assumindo a sustentabilidade desta Instituigzo, para que

entre todos (dirigentes, utentes e pessoal) haja “cooperagio fator determinante numa dinamica de

éxito”
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Organizagéo Institucional

o Divulgagéo da Instituigao/Parcerias

A divulgagéo, de acordo com o planeado, foi concretizada na medida em que foi dado um novo visual ao
site da Instituigio, bem como a divulgagéo das nossas atividades através das redes sociais Facebook e
Instagram. O desenvolvimento das parcerias vai-se fazendo de acordo com os interesses e das atividades

que se vao desenvolvendo na comunidade, quer através da rede social ou outras que possam vir a existir.
C. Organizagao e funcionamento Interno

Tentamos fazer uma gestio, a mais equilibrada possivel, cumprindo a legalidade do quadro de pessoal,
bem como os aumentos salariais e respetivos direitos dos trabalhadores;
- Efetuar um bom servigo na comunidade e de referéncia, bem como internamente;
- Aplicar inquéritos de Satisfagéo aos utentes e familiares de 3 em 3 meses;
- Elaboraggo de grelhas de recrutamento, obedecendo a critérios para que o recrutamento seja o mais isento
possivel e justo;
- Foi realizado um TEAMBUILDING pela Direg#o e funcionarios que de acordo com as reagdes, ultrapassou
as expectativas de todos; no entanto, por razdes diversas, 7 funcionarios néo participaram;
- Apresentag&o de candidaturas para reforgo de pessoal ao IEFP.

e A nio execugio da implementagdo de avaliagdo de desempenho, bem como a melhoria de

formag&o adequada as necessidades dos trabalhadores ex: cozinha
D. Atividades a desenvolver

- Foram cumpridas diferentes atividades ludicas recreativas com as diferentes valéncias de acordo com 0
programado nas atividades de cada uma das valéncias.

- Foi também adquirida a cobertura no parque infantil da Creche, para que as criangas possam brincar no

exterior, quer em tempo de pouca chuva quer com muito Sol; foram ainda adquiridas as grades de acesso

a0 parque por questdes de seguranga, para as criangas, que ndo estava programado.
e Nzo se realizou a pintura do edificio, devido & candidatura que apresentamos ao orgamento

colaborativo a Junta de Freguesia do Bonfim néo ter sido aprovada.
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CRECHE

Alinfancia é a etapa fundamental da vida das criangas, sendo os primeiros trés anos de vida particularmente
importantes para o seu desenvolvimento fisico, afetivo e intelectual. Cuidar e educar so elementos
indissociaveis. A maior parte do dia-a-dia de uma creche esta centrada em momentos praticos e de
assisténcia por questdes de direitos prioritarios & infancia, como a alimentag&o, a higiene, o descanso e
momentos de lazer onde as brincadeiras ocupam o seu lugar.

Todas as atividades que foram exercidas na creche apresentaram ligagdes com contetidos educacionais,
bem como a solidificagéo das rotinas diérias das criangas (comer, dormir e brincar).

A Creche cumpriu com os seus principios educativos e pedagdgicos, bem como todos os procedimentos
regulamentares emanados pela seguranca social:

- Elaborou o plano individual de acolhimento de cada crianga, dando feedback do processo aos
progenitores/encarregado de educagéo;

- Elaborou para cada sala o plano curricular de sala;

- Procedeu aos registos;

- Fez as reunides com os pais e seu acompanhamento;

- Elaborou a caderneta do aluno;

- Elaborou o plano de atividades pedagdgicas:

- Fez o desfralde de algumas criangas, entre outras atividades:

- Realizou vérias atividades intergeracionais tais como; Caraval; Natal Pascoa, Dia do Pijama entre Outros

Desenvolveram-se temas como:
a) Explorar o ambiente da Sala acolhedor e seguro;
b) Trabalhar capacidades expressivas;
¢) Desenvolver formas alternativas de consciéncia corporal;
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d) Desenvolver formas alternativas de locomogéo;

e) Relagéo de independéncia com o ambiente vivido;

f) Explorar e utilizar movimentos de preens&o, encaixe, langamento, etc;

q) Expressar sensagdes e ritmos corporais afravés do gestual e linguagem oral;

h) Desenvolver a audigo, percegdo e descriminagéo das diversas manifestagdes sonoras.

Estes sdo alguns dos objetivos da creche que se foram concretizando ao longo do ano com diferentes tipos
de atividades relacionados com os temas: Afetividade, Misica, Matematica, Movimento, Pintura/Artes

Visuais, Linguagem Oral, Natureza e Sociedade entre outras.

CENTRO DE DIA

A valéncia Centro de Dia visa o convivio, o apoio e acompanhamento diurno bem como a satisfagéo das
necessidades dos idosos, de forma a evitar o isolamento social desta franja etéria. Os utilizadores desta
valéncia foram os mais afetados pelo isolamento na época da pandemia e que mais envelheceram devido
ao Centro de Dia estar fechado.

Vetados a soliddo, apesar dos esforgos desenvolvidos e das comunicagbes efetuadas através de
videochamadas e de diariamente lhe ser levada a alimentag#o a casa, ndo resolvia de todo a conviabilidade
e alegria que se vive no CD. Para retomar o &nimo e alegria de outros tempos no Centro de Dia, foram
tracados um conjunto de objetivos que diariamente s&o postos a prova que pelos idosos de ERPI quer nos
de Centro de Dia.

Das atividades elencadas no ambito de animagéo sociocultural, podemos dizer que este objetivo foi
concretizado a 110%, que além das atividades programadas foram ainda incorporadas outras no ambito
das parcerias que se conseguiram conciliar internamente.

Refere-se que foram incluidas com particular relevancia as oficinas da Salde levadas a cabo pelo
Departamento da Saude da CMP, através de workshops e jogos e dinamicas desenvolvidas na Instituigéo
de forma a promover a saude no idoso e a qualidade de vida dos ldosos.

Relativamente & frequéncia dos utentes do Centro de Dia em 2022, verificaram-se algumas oscilagbes de
utentes que foram integradas em outras respostas sociais, outras que faleceram, no entanto, a procura

continua a ser bastante, mantendo a capacidade total dos utentes em Centro de Dia.

N° utentes | Admisséo Saidas
30 12 12
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A valéncia de Centro de Dia continua a ter muita procura, uma vez que presta um conjunto de servigos
acrescidos como banho na IPSS e cuidados de imagem o que diferencia em termos de prestagéo de servigos

aos utentes.

Além das atividades de animagéo, os utilizadores de Centro de Dia, utilizam ainda as pedaleiras, bandas
elasticas e outro material existente na Instituigo para que os idosos ndo percam a mobilidade e
equipamento tecnoldgico para facilitar o contacto com o rhundo exterior (familiares) e atividades como
danga, leitura, etc.

- Aquisigdo de material didatico: pedaleiras, bandas elasticas, para que os idosos nédo perdessem a sua
mobilidade e equipamento tecnoldgico.

Foi ainda adquirido o jornal dirio, bem como revistas para estes poderem ler sem perderem o interesse

pelo mundo real e poder ser tema de discusséo e pontos de vista de acordo com a sua forma de vida.

SERVIGO DE APOIO DOMICILIARIO (SAD)

Relativamente ao Servigo de Apoio Domiciliario, este continua com a sua capacidade na plenitude, sendo
os maiores pedidos para higiene pessoal e alimentaggo. O SAD & uma resposta que consiste na prestagéo
de cuidados individualizados e personalizados no domicilio, a individuos e familias quando, por motivo de
doenga, outro impedimento, n&o possam assegurar temporaria ou permanentemente, a satisfagédo das suas

necessidades basicas efou as atividades da vida diaria.

Foi dada formag&o ao pessoal acerca de cuidados e medidas a ter em conta, reforgo das medidas de
higienizag&o, como a utilizagdo de luvas e material adequado ao desempenho das fungdes/tarefas a

executar em casa dos utentes. O uso adequado dos EPI'S para realizagio das suas tarefas.

A semelhanga do Centro de Dia o Servigo de Apoio Domiciliario, manteve a capacidade de resposta aos 40
idosos que presta servio, sendo que existem sempre oscilagdo de utentes nesta resposta social, devido
aos internamentos e dbitos nesta faixa etaria, apesar de continuarmos com uma grande procura e o niimero

de utentes mantém-se na capacidade maxima.

Também aqui e sempre que possivel, os utentes de SAD que ndo tém condi¢Bes nas suas habitagdes

poderem vir fazer a sua higiene pessoal & Instituig&o, com as funcionarias de SAD a coadjuvarem.,
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O SAD ¢ a resposta social com mais oscilagées, devidos as patologias dos utentes, que muitas vezes
regressam a casa em fim de linha.
e Foi efetuado o concurso para a adjudicagéo de uma viatura elétrica apetrechada para o SAD, de

acordo com a candidatura, e que estamos a aguardar a entrega da mesma.

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - ERPI/ Centro de
Dia

Durante o ano de 2022, apesar do alivio das medidas de pandemia, sempre houve cuidado redobrados
nesta valéncia, pois estes foram os que mais sofreram as questdes do isolamento com a pandemia devido
a estarem privados do contacto com os seus familiares.

O papel da animag&o sociocultural passou a ser preponderante para a manutengédo da salide emocional de |
cada um. Através das videochamadas e das visitas “a janela”, os idosos “matam” as saudades do abrago e
do beijo que ndo pode ser dado. As aulas de danga e as sessdes de leitura a distancia séo o vislumbre do
mundo 4 fora. As aulas de ginastica, os passeios no jardim, os trabalhos manuais, as conversas, os debates
e o respeito por aquilo que cada um traz na sua bagagem s&o a confirmagdo de que ha vida para alem da
pandemia. Os Idosos envelheceram precocemente devido ao distanciamento, bem como ao medo que 0s
assolava, no entanto, resistentes rapidamente voltaram aos seus ritmos apesar de se sentirem mais
enfraquecidos; no entanto, avidos de conversas, de histérias para contar e do regresso a normalidade com

0 convivio e o regresso a normalidade do Centro de Dia,.

ATIVIDADES SEMANAIS E MENSAIS
ATIVIDADES PREVISTAS ATIVIDADES ELIMINADAS VS REALIZADAS
Diariamente estdo ao dispor dos nossos idosos o
jornal diario, revistas, livros e outros.
Visualizagdo diaria de TV.
Visualizagdo de filmes (Plataforma NetFlix).

Leitura diaria do jornal, revistas e outros

Visualizagédo de Tv/filmes

Jogos de mesa: bingo, domind, cartas e

Jogos de mesa realizados diariamente em grupo.
outros

Manicure, pedicure, depilagéo facial, passou a ser

FIGDgHGA AutoRRTImH feito pelas funcionérias da ERPI.

Projeto intergeracional: atividades ludicas

de partilha entre idosos e criangas Atividades realizadas com a Creche (vérias)

As 3% feiras uma voluntaria promovia leituras

uintas de leitura i ' .
Q tematicas de acordo com os interesses dos idosos.
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Dinamicas de grupo: jogos, exercicios
cognitivos, psico-motores

Semanalmente realizam-se dinamicas com diferentes
objetivos: treino de meméria, estimulagao cognitiva,
motricidade fina e grossa.

Exercicios fisicos adaptados a pessoa
idosa, exercicios de respiragéo e
relaxamento

Aula de ginastica realizada (5x por semana):
materiais de apoio - bandas elasticas, ‘esparguetes’,
alteres e bola de Pilates.

Aula de danga sénior incluida no projeto

Aula de expressé@o corporal: 1x por semana (quartas),

‘Dangar a Vida’ durag&o 30 minutos.
Carnaval Festa de Carnaval com toda a comunidade da IPSS
Flores para as idosas, textos sobre a mulher e
Dia da Mulher testemunhos das mesmas de como era ser mulher na
sua juventude.
V.O.U. Pirueta Danga Sénior promovida pelos Estudantes da

Universidade do Porto: 1x por semana.

CEN: cabeleireiros e estética

1X por més — Reforgo de imagem e autoestima.

Comemoragdo do dia 25 de Abril

Videos, relatos, debates e cantigas alusivas ao tema.

Més de Maria: oragbes em grupo

Reza do tergo realizado diariamente de acordo com
as convicgdes dos idosos.

Festa de Sdo Jodo

Festa de S Jodo com a decoragao alusiva e respetiva
refeigdo com sardinhas e pimentos assados e
langamento do baldo’ de S&o Jo&o no jardim.

Festa de Halloween

Grandioso desfile de Halloween e méascaras alusivas
ao tema. Tarde de animag&o com o pessoal e utentes
e com a participagdo das criangas.

Festa de Sdo Martinho

Decoragdo alusiva, castanhas assadas e caldo verde.

Festa de Natal da Creche com a
participagéo dos idosos

Festa de Natal com a Comunidade Senhor do Bonfim
(pessoallutentes).

Festa de Natal da IPSS

Com o apoio do Colégio dos Salesianos, houve coro
de Natal online para os idosos, correspondéncia e
presentes, almogo natalicio e abertura de presentes.

Visitas guiadas aos monumentos da
cidade do Porto organizadas pela CMP

Foram efetuadas 3 visitas a Museus da Cidade
escolhidos pelos utentes.

Passeios pela cidade em bicicleta 2x por semana com

BONFINETA . .
idosos do Senhor do Bonfim.
Atividades realizadas pela Associagdo | As atividades realizadas pelos alunos da Faculdade
Cura+ de Farmécia no ambito do protocolo estabelecido.

e No ambito da animag&o sociocultural, as atividades que ficaram por realizar foram as ligadas ao
teatro, na medida em que os idosos n&o se mostraram interessados na atividade. Outras atividades
foram realizadas ja que o Ano de 2022 foi um ano de mudangas quer da animadora sociocultural,
quer do Diretor Técnico.
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Parcerias

As parcerias dentro do expectavel mantiveram-se e surgiram duas novas propostas: o Departamento de
Saude da CMP e a Escola Profissional de Economia Social. Também foi reforgada a parceria com o ACES
PORTO-Oriental, pois sempre nos foi dado todo o apoio, tiradas davidas, formagéo e orientagdes de como

agir em situagdes diversas.

Conclusiao

Com o regresso a normalidade da atividade perante as dificuldades com que fomos confrontados, gerimos
constrangimentos e tudo fizemos para os ultrapassar, sem gourar as expectativas de quem de nds depende:
utentes e trabalhadores.

Renovamos o nosso mandato por mais 4 anos com vontade de fazer mais e melhor, com seriedade, forga
e determinag&o. Ficamos com a convicgéo que somos capazes de ultrapassar constrangimentos por mais
dificeis que eles nos possam parecer,

A nossa atividade de 2022 caracterizou-se por uma série de melhorias institucionais mas que néo se
esgotaram neste mandato.

Assim sendo, gerimos os constrangimentos de pessoal, com todos procedimentos legais, fornecedores e
utentes, sem nunca deixar de respeitar 0s nossos compromissos para com aqueles para quem trabalhamos
no dia-a-dia.

Face ao exposto, a Dire¢do apresenta as contas do exercicio relativas ao ano de 2022, com a respetiva
demonstragéo de resultados, para o periodo findo a 31 de dezembro de 2022 e que irdo ser submetidas

para apreciagé@o do Conselho Fiscal e Aprovagdo da Assembleia Geral.

A iiregéo WA}/\
aple @ ‘

(Maria da (ﬂaga Lage@Premdente) (José Pgdro’Mgcei:a—da-Sih/.a - Vice-presidente)
ozt ook A TR
(Sérgio An{‘Omo Basaloco 'Pesourewc; (Eduardo Moutinho — Secretario)

(eAnt(Jrnio Sousa Cortez - Vogal) P
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Contas

O presente relatério de atividades € acompanhado da demonstrag&o de resultados do exercicio e 2022, com

impacto ao nivel de:

1. Ao nivel dos gastos e das perdas

Os gastos com o pessoal apresentam um impacto significativo em termos de gest&o no orgamento global,
comparativamente com as outras rabricas. Devido as baixas sucessivas por diversos motivos, foi necessario
proceder a contratagéo para substituic@o de pessoal através da ribrica fornecimento de servigos externos,
para suprimir as faltas sucessivas/atestados médicos. Perante a instabilidade experienciada recorreu-se aos

programas/medidas do |[EFP, bem como a ajuda preciosa dos diferentes estagiarios das entidades parceiras.

Outras das rubricas com grande impacto no orgamento onde houve um aumento na ordem dos 70% foia

eletricidade e os combustiveis (gas).

2. Ao nivel dos rendimentos e ganhos

O maior impacto s&o os valores recebidos dos acordos de cooperagéo e receitas do estado (IEFP, CMP,
Miss&o Continente e Banco Alimentar) que visam assegurar o normal funcionamento da Instituigdo por um
lado, e por outro as comparticipages dos utentes pelos servigos prestados. Refere-se ainda alguns

donativos de particulares.

Temos o valor do PRR - adiantamento para aquisi¢éo da viatura de SAD no valor de 17.500,00€ - e valores
de comparticipagéo do Estado recebidos em dezembro de 2022. N&o se registam outros factos suscetiveis

de modificar a situagdo revela nas contas.

As demonstrages financeiras para o periodo findo em 31 de dezembro de 2022 foram aprovadas pela
dire¢éo do “Senhor do Bonfim-Associagédo de Solidariedade Social’ em 8 de margo de 2023, apresentando
um resultado liquido do exercicio positivo no valor de 11 275,62 € (onze mil duzentos e setenta e cinco
euros e sessenta e dois céntimos) ao qual se propdem a seguinte aplicagéo: transferéncia na totalidade

para a conta de resultados transitados para o ano de 2023.
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“ Queremos apenas dizer que continuamos a trabalhar como sempre o fizemos, para o bem-estar
daqueles que necessitam da nossa ajuda....”

Porto 08 de margo de 2023

A Diregao

\1}1 atl o &f W L

(Maria da Grach Lage - Pres (José Pedro More| a da SHTE— vice- presidente)

LQAMB»AG /;/4’4‘04%: Z ‘—%c

(Sérgio Antomo Basalo — tesoureifo) /

i
Q/(Antomo Sousa Conez = voga|)

(Eduardo Moutinho — secretario)
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Moeda: EUR
BALANCO em 31 de Dezembro 2022
[Rubricas Notas 2022 2021
ACTIVO

Activo nao corférfem' St R B A Pl g R
Activos fixos tangiveis 32/51.| 113733468] 1174 438,75
Activos Intangiveis 5.2 383,02 765,92
Investimentos financeiros 3.6 6 728,59 5 966,59
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associag 0,00 0,00
Subtotal 1144 446,29 1181 171,26

Activo corrente S : ; ;
~ Inventaios | 87 3127,39 ~ 3451,90
Créditos a receber 11. 2 648,14 1 386,56
Diferimentos 3.9 454,94 623,73
Outros ativos correntes 11. 5114,17| 3 575,59
Caixa e depositos bancarios 397 340,22 319 107,65
Subtotal 408 684,86 328 145,43
Total do activo 1553 131,15 1509 316,69

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
[Fundos Patrmoniais = e e
Fundos 1 100,00, 1 100,00
Reservas 120 000,00 120 000,00
Resultados transitados 215 420,11 152 796,95
Ajustamentos/Outras variagdes de fundos patrimoniais 9.1 1028 211,21 1041 862,71
Subtotal 1364 731,32 1315 759,66
Resultado liquido do exercicio 11 275,62 62 623,16
Total do capital préprio 1376 006,94 1378 382,82
Passivo

“Passivo nao corrente SEEfLnE R e ne '_Affv"' S ey e
Financiamentos obtidos 3.3. 0,00 4 762,24
Subtotal 0 00 4 762,24
fPassivoicorrenter s e e | Sooms et P o
Fornecedores 11. 65 485,04 56 222,73
Estado e outros entes publicos 13. 8 897,41 8 566,42
Financiamentos obtidos 6.1./11. 2941,98 4 032,91
Diferimentos 3.9. 36 140,28 0,00
Outras passivos correntes 11. 63 659,50 57 349,57
Subtotal 177 124,21 126 171,63
Total do Passivo 177 124,21 130 933,87
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 15653 131,15 1509 316,69

— \u@su
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O Técnico oficial de contas

Contabilidade -

(c) Primavera BSS
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Senhor do Bonfim — Associagdo de Solidariedade Social

(IPSS - Utilidade Publica DR. 281 de 5/12/2003 — III Série)

NIF: 506683737

Demonstracao de resultados por naturezas em 31 de Dezembro de 2022

(ESNL) Moeda: EUR
Rendimentos e Gastos Notas 2022 2021

Vendas e servigos prestados 3.4./8.1. 221 435,32 216 848,45
Subsidios, doagdes e legados a exploragéo 9.1 477 862,79 471 001,88
Variagdo nos inventarios da produgao 0,00 0,00
Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 74 -83 907,36 -72 502,24
Fornecimentos e servigos externos 14.1. -165 532,13 -101 912,01
Gastos com o pessoal 121 -431 830,62 -439 316,93
Ajustamentos de inventérios (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversoes) 0,00 0,00
Provisbes (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Provises especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas/reversoes) 0,00 0,00
Aumentos/redugdes de justo valor 0,00 0,00
Qutros rendimentos 14.2.1 32 990,59 37 687,43
Outros gastos 14.2.2 -599,04 -679,90
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 60 419,55] 111 126,68
Gastos / reversoes de depreciagdo e de amortizagdo 5.1 -49 056,68 -48 285,71
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 11 362,87, 62 840,97

Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00,
Juros e gastos similares suportados 6.1 -87,25 -217,81
Resultado antes de impostos 11 275,62 62 623,16

Impostos sobre o rendimento do periodo 3.5./10.1. 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 11 275,62 62 623,16

A Direcgéio, \JJ\ QA\JZ €
@ Q
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Senhor do Bonfim — Associacgao de Solidariedade Social
(IPSS - Utilidade Publica DR. 281 de 5/12/2003 - Ill Série)

NIF: 506683737

Demonstragao de Fluxos de Caixa (Método Directo)

RUBRICAS 2022 2021
Fluxos de caixa de actividades operacionais - Método directo
Recebimentos de Clientes 225 805,50 224 991,57
Pagamentos a Fornecedores -189 581,25 -139 893,05
Pagamentos ao Pessoal -295 601,20 -306 021,19
Caixa geradas pelas operagoes -259 376,95 -220 922,67
Pagamento/Recebimento do imposto sobre o rendimento 0,00 0,00
Outros Recebimentos/Pagamentos relativos a actividade operacional 329 351,54 275 863,29
Fluxos das actividades operacionais (1) 69 974,59 54 940,62
|Fitixos de caixa das actividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis -11 569,71 -4 483,35
Activos Intangiveis 0,00 -1 148,82
Investimentos financeiros -2 090,21 -1742,44
Outros Activos 0,00 0,00
Recebimentos provenientes de:
Activos fixos tangiveis 0,00 0,00
Activos Intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 1328,21 190,62
Outros Activos 0,00 0,00
Subsidios ao investimento 17 500,00 0,00
Juros e rendimentos similares 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00
Fluxos das actividades de investimento (2) 5 168,29 -7 183,99
[Fiuxos de caixa das-actividadesTefflinanciamehto =z -
Recebimentos provenientes de
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Realizagoes de capital e de outros instrumentos de capital proprio 0,00 0,00
Cobertura de prejuizos 0,00 0,00
Doagoes 9 138,00 24 850,57
Outras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos <5 853,17 -5 770,42
Juros e gastos similares -195,14 -217,81
Dividendos 0,00 0,00
Redugoes de capital e outros instrumentos de capital proprio 0,00 0,00
Outras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Fluxos de actividades de financiamento (3) 3 089,69 18 862,34
Variagao de caixa e seus equivalentes (1 + 2 + 3) 78 232,57 66 618,97
Efeitos das diferengas de cambio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 319 107,65 252 488,68
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 397 340,22 319 107,65

A Direcgéo, \1.A Q«AK& &?\J
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Valores em EUR

Langamento: - <TODAS>

Centro(s):

<TODAS>

Conta(s): <TODAS>

Centro/Conta Descricsio Débito Per. Crédito Per. Saldo Per. Débito Acum. Crédito Acum. Saldo Acum.
10 Senhor do B_onﬁm - Associagauie Soli 385.359,65 382.307,23 ) 3;05ﬁt2 3.274.162,81 ) 1.285.438,43 —11.275E
1?1 - Creche »;3 utentes . 27.598,10 8.477,92 19.120,18 198.562,58 198.083,15 479/}?3
102 ) Servigo apoio domiciliario - 40 utentes 143.805,76 42.117,45 101.688,31 259.523,23 273.480,96 -13.957,73
103 Lar para idosos - 11 utentes 43.356,54 14.991,00 28.365,54 189.710,83 187.130,24 2.580,59
104 Centro de dia - 30 utentes 84.265,63 24.635,28 59.630,35 127.231,40 127.609,31 -377,91
105 Casas Partilhadas 1.345,00 0,00 1.345,00 1.345,00 1.345,00 0,00
107 33-XC-25 0,00 15.863,33 -15.863,33 15.863,33 B 15.863,33 0,_(1(3
108 Cozinha 37.'281'14 97.331,88 -60.050,74 199.303,00 - 199.303,ﬂ 770&
iﬁ Geral 7 o 47.79&@ 178.890,31 -131.182,89 282.623,44 B 282.623,44 ,ﬂ
11 Centro 11 3.888,03 6.940,45 -3.052,42 10.828,48 10.828,48 0,00
110 Lavandaria 3.888,03 6.940,45 -3.052,42 10.828,48 10.828,48 0,00

© PRIMAVERA BSS / Licenga de: SOARES & GUIMARAES - INFORMAGAO DE GESTAO, LDA



Senhor do Bonfim — Associagéo de Solidariedade Social
(IPSS - Utilidade Publica DR. 281 de 5/12/2003 - 11| Série)

NIF: 506683737 >¢€
/) Vv

Anexo as Demonstragoes Financeiras 2022

1. Caracterizagao da entidade

1.1. Atividade
A Senhor do Bonfim — Associacio de Solidariedade Social foi constituida em 2003 e tem a sua sede social na
Rua Padre Antdnio Vieira, n® 97.

Apresenta as respostas sociais de Estrutura Residencial para Idosos, com capacidade para onze utentes, Servigo de
Apoio Domicilidrio, com capacidade quarenta utentes, Creche, com capacidade para trinta e cinco criangas e Centro
de Dia com capacidade para trinta utentes, encontrando-se na lotacdo méaxima para todas as respostas, com lista de
espera para responder as necessidades da populagdo da freguesia do Bonfim.

2. Referencial contabilistico

2.1. Base de Preparagao

Estas demonstracdes financeiras foram preparadas de acordo com o SNC ESNL.

2.2. Indicacio das contas de Balango e de Demonstracao dos Resultados cujos
contetidos ndo sejam comparaveis com os do exercicio anterior

Os valores do Balango e da Demonstragdo dos Resultados em 2022 sdo na integra comparaveis com os do exercicio
anterior.

3. Principais politicas contabilisticas

As principais politicas de contabilidade aplicadas na elaboracdo das demonstragdes financeiras sao as que abaixo se
descrevem. Estas politicas foram consistentemente aplicadas a todos os exercicios apresentados.

3.1. Fornecedores e outras contas a pagar

As contas a pagar a fornecedores e outros credores, que ndo vencem juros, sdo registadas pelo seu valor nominal,
que é substancialmente equivalente ao seu justo valor.

3.2. Ativos fixos tangiveis

Os ativos fixos tangiveis tratam-se apenas de ativos encontram-se valorizados ao custo.

0 custo de aquisicdo inclui o preco de compra do ativo liquido de descontos e abatimentos, as despesas diretamente
imputaveis a sua aquisigdo e os encargos suportados com a preparacdo do ativo para que se encontre na sua
condigdo de utilizagdo.

Rua do Padre Anténio Vieira, n°.97/103, 4300-031 Porto
Telefone: 22 536 1672 | E-mail: geral@senhordobonfim.org
www.senhordobonfim.org




Senhor do Bonfim — Associagdo de Solidariedade Social
(PSS - Utilidade Publica DR. 281 de 5/12/2003 — 1| Série)
NIF: 506683737

3.3. Locagoes

A locagdo de ativos fixos tangiveis, relativamente as quais a Senhor do Bonfim — Associacao de Solidariedade
Social detenha substancialmente todos os riscos e beneficios inerentes & propriedade do ativo sio classificados como
locagdes financeiras.

As locagdes financeiras sdo capitalizadas no inicio da locagdo pelo valor presente dos pagamentos minimos da locagdo
cada um determinado no inicio da locagdo. Os encargos diretos iniciais sdo adicionados ao valor dos ativos.

A divida resultante de um contrato de locagdo financeira é registada liquida de encargos financeiros, na rubrica de
Empréstimos. Os encargos financeiros incluidos na renda e a depreciacio dos ativos locados, sdo reconhecidos na
Demonstragdo dos resultados, no periodo a que dizem respeito.

Esté registado como contrato de locaggo financeira a aquisicdo em 2019 da viatura Opel Vivaro Combi, 9 lugares,
matricula 33-XC-25.

3.4. Rédito

O Rédito é mensurado pela quantia da contraprestagiio acordada e contratada entre a Senhor do Bonfim - Associacdo
de Solidariedade Social e o seu cliente, tomando em consideracdo a quantia de quaisquer descontos comerciais ou de
quantidade concedidos. E constituido pelas mensalidades cobradas aos utentes e por quotizagdes pagas pelos
associados e juros de depdsitos a prazo.

3.5. Imposto sobre o rendimento

A Senhor do Bonfim — Associagdo de Solidariedade Social tratando-se de uma instituigao particular se
seguranga social, e ndo exercendo qualquer atividade comercial conexa com a sua atividade principal é um sujeito
passivo isento de IRC.

De acordo com a legislagdo em vigor, as declarag@es fiscais estdo sujeitas a revisdo e correcao por parte das
autoridades fiscais durante um periodo de quatro anos (cinco anos para a Seguranca Social), exceto quando tenha
havido prejuizos fiscais, tenham sido concedidos beneficios fiscais, ou estejam em curso inspegoes, reclamagdes ou
impugnagdes, casos em que, dependendo das circunstancias, os prazos s&o prolongados ou suspensos.
Consequentemente, as declaragdes fiscais da associacdo dos exercicios de 2018 a 2022 poderao vir ainda a ser
sujeitas a revisdo. A Diregdo entende que eventuais corregdes resultantes de revisdes/inspegdes por parte das
autoridades fiscais aquelas declarag@es de impostos, ndo terdo um efeito significativo nas demonstragdes financeiras
em 31 de dezembro de 2022.

3.6. Ativos e passivos financeiros

Os ativos e passivos financeiros aqui tratados referem-se aos decorrentes de relacionamentos contratuais de
aquisicdo e venda de bens e servigos e de outros direitos e obrigacdes relacionados com a atividade econdémica da
associagao, designadamente clientes, fornecedores e outras contas a receber e a pagar relativas a sua atividade
corrente, de financiamento e de investimento.

A Senhor do Bonfim - Associagdo de Solidariedade Social classifica e mensura os seus ativos e passivos financeiros ao
custo, entendido este como a quantia nominal dos direitos e obrigacdes contratuais envolvidos.

Rua do Padre Anténio Vieira, n°.97/103, 4300-031 Porto
Telefone: 22 536 1672 | E-mail: geral @senhordobonfim.org
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Senhor do Bonfim — Associagdo de Solidariedade Social
(IPSS - Utilidade Publica DR. 281 de 5/12/2003 - lil Série)
NIF: 506683737
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3.7. Inventarios

Os inventarios sdo reconhecidos como gastos, no momento do seu consumo e sao constituidos por matérias-primas
mensurados ao custo.
O custo inclui todas os gastos de compra e outros custos incorridos para colocar os inventarios no seu local.

3.8. Pessoal ao servigo da empresa

Em 31 de Dezembro de 2022, a Senhor do Bonfim - Associagdo de Solidariedade Social tinha ao seu servigo 34
colaboradores, 6 dos quais com contrato de cedéncia de interesse publico celebrado com a Junta de Freguesia do
Bonfim e 1 ao abrigo de Medidas de Apoio do IEFP, para além dos seus membros dos 6rgaos estatutarios que

exercem as suas funcdes sem direito a qualquer retribuigdo.

3.9. Rendimentos e

Os rendimentos e gastos s&o registados no periodo a que se referem, independentemente do seu pagamento ou

Gastos

recebimento, de acordo com o principio contabilistico da especializagdo dos exercicios.

As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes réditos e gastos sdo reconhecidas como

ativos ou passivos, se qualificarem como tal.

4. Politicas contabilisticas, alteragcdes nas estimativas contabilisticas e erros

N3o houve alteracdo nas estimativas contabilisticas nem foram detetados erros materiais em exercicios anteriores.

5. Ativos fixos

5.1. Quantia escriturada e movimentos do periodo em ativos fixos tangiveis

Edificlos e Equipamento Equipamento Equipamento
oubras: basico de administrativo QuixosAFY Total
construgoes transporte

Qhantieiiruta esgrada 129077536 | 117 630,55 24 215,97 1 164,69 0,00| 1433 786,57
penrotiasanacumn pdns 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
:ﬁ::f:,gg;si'}‘n"iggfsade 155 480,32 84 773,74 18 161,97 931,79 00| 259347,82
e liquida escriturada 113520504 | 3285681 6 054,00 232,90 0,00| 117443875
Movimentos do periodo 26402,96 |  -12452,08 -6 054,00 82,07 77229 37 104,07
Total das adiges 0,00 238354 0,00 360,00 882617| 1156971

AquisicBes em 12 méo 2 383,54 360,00 8826,17|  11569,71
Total das diminuicies | 26402,96 |  14835,62 6 054,00 277,93 110327 4867378
Depreciacdes 26402,96|  14835,62 6 054,00 277,93 110327| 4867378
auastls liquida escriturada 1108 892,08 20 404,73 0,00 314,97 7722,90| 113733468

Rua do Padre Anténio Vieira, n°.97/103, 4300-031 Porto
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Senhor do Bonfim — Associagdo de Solidariedade Social
(IPSS - Utilidade Publica DR. 281 de 5/12/2003 ~ Iil Série)

NIF: 506683737

5.2. Quantia escriturada e movimentos do periodo em ativos intangiveis

Programas
de Total
computador
Com vida util finita:

Quantia bruta escriturada inicial 2 870,82 2 870,82
Amortizagdes acumuladas iniciais 2 104,90 2 104,90
Perdas por imparidade acumuladas iniciais 0,00 0,00
Quantia liquida escriturada inicial 765,92 765,92
Movimentos do periodo -382,90 -382,90
Total das adigdes 0,00 0,00
Total das diminuigdes 382,90 382,90
Amortizagdes 382,90 382,90
Quantia liquida escriturada final 383,02 383,02

6. Custo dos empréstimos obtidos

6.1. Custo dos empréstimos obtidos capitalizados por tipo de empréstimo

Valor Valor do Custc:s c_le
et empréstim
contratual | empréstimo :
i os obtidos
do (se dif. valor anuals

empréstimo | contratual) suportados

& Dos quais:
Ndo :
Corrente Total juros
corrente suportados
Contrato de locacdo financeira mobiliaria n® 100114145

Instituigdes de crédito e sociedades financeiras 23 564,07 2 941,98 0,00 144,85 107,89
TOTAL 23 564,07 2941,98 0,00 144,85 107,89

7. Inventarios

7.1. Apuramento do custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas

Matérias
primas,subsidiarias Total
e de consumo
Inventdrios iniciais 3451,90 3 451,90
Compras 57 437,71 57 437,71
Reclassificagdo e regularizagdo de inventérios 26 145,14 26 145,14
Inventarios finais 3127,39 3127,39
Custo das mercadorias vendidas e das 83 907,36 83 907,36

matérias consumidas

Rua do Padre Anténio Vieira, n°.97/103, 4300-031 Porto
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8. Rédito

Senhor do Bonfim — Associagéao de Solidariedade Social
(IPSS - Utilidade Publica DR. 281 de 5/12/2003 - lil Série)

NIF: 506683737

8.1. Quantias dos réditos reconhecidas no periodo

Periodo 2022

Periodo 2021

Réditos
reconhecidos no
periodo

Proporgao face ao
total dos réditos
reconhecidos no
periodo

Variagdo
percentual face
aos réditos
reconhecidos no
periodo anterior

Réditos reconhecidos no
periodo

Proporgdo face ao
total dos réditos
reconhecidos no
perfodo

Prestacdo de servigos 221 435,32 100 2,11% 216 848,45 100
Totais 221 435,32 100 2,11% 216 848,45 100
9. Subsidios do Governo
9.1. Subsidios do governo e apoios do governo
Subsidios do Estado e outros entes publicos
Valor atribuido no periodo ou em . .
periodos anteriores Valor imputado ao periodo

Subsidios relacionados com ativos/ao

T T e 1028 211,21 31 151,50
- Ativos fixos tangiveis: 1028 211,21 31 151,50
Sub. relacionados com rend/a exploracao 441 679,65 441 679,65
10. Impostos sobre o rendimento

10.1. Impostos sobre o rendimento

Valor

Resultado contabilistico do periodo (antes de impostos) 11 275,62

Imposto sobre o rendimento do periodo 0

Taxa efetiva de imposto sobre o rendimento 0

11. Informacao relativa a ativos e passivos financeiros

Mensurados ao custo

Ativos financeiros: 7 762,31
- Clientes 2 648,14
- Outras contas a receber 5114,17
Passivos financeiros: 132 086,52
- Fornecedores 65 485,04
- Financiamentos obtidos 2 941,98
- Outras contas a pagar 63 659,50
Total de rendimentos e gastos de juros em:

- Ativos financeiros 0
- Passivos financeiros 158,18
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Senhor do Bonfim — Associagao de Solidariedade Social

12. Beneficios dos empregados

12.1. Gastos com Pessoal

NIF: 506683737

(IPSS - Utilidade Publica DR. 281 de 5/12/2003 - Iil Série)

Em 2022 Em 2021
Gastos com o pessoal 431 830,62 439 316,93
- Remuneragdes do pessoal 347 471,96 335017,23
Das quais: Participagdo nos lucros 0 0
- Indemnizacgoes 423 0
- Encargos sobre remuneragoes 76 028,78 72 881,72
- Seguros de ‘acu_denges de trabalho e 7 706,28 8 420,96
doengas profissionais
- Outros gastos com pessoal 200,6 22 997,02
13. Divulgagoes exigidas por outros diplomas legais
~ _— s
13.1. Informacgao por atividades econdomicas
: R_eriyifrneh}.osbe Ga_stoé";" ; Valénclas eats e : ‘roTAL
£ B el e s e B ¥ Crecher " | 0 SAD ; ERPI | Centrodia |
Vendas e servigos prestados o . 10830,06| 6930845 95686,47| 221 4353 32
Subsidios, doagqgg»g!egados aexploracao ] _165 890,731 17717 151,82 76 558,26] »
Varlagao nos inventarios da produgao ) 0,00 — 70,00 = 0,00 #
_Trabalhos para a prépria entidade i B I 1 000 000
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas - -8 406,71 - -33 545,42 -20981,89) -20 973,34 -83 907 36
Fornecimentos e servigos externos -14 830,44 -76 745,02| -18 936,25 -45 020,421 -155 532,13
Gaslos com o pessoal ) _ -15244146] 107 452,76  -18263227|  -39304,13 -431 830, 62
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversoes) B i QOO — 0o} 000 oo -
_Imparidade de dividas areceber(perdas/reversoes) ) 0,001 0001 0,00
000 0,00
000
) L 000f
. ooop . Obof 000} 000
Outros rendimentos e ganhos 3513,57]  15264,53 5159,94] 9052,55| 32990,59
Qutros gastos e perdas 491 245,58) _-46,57| _-la989) 49115
ado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 4506,64 37 736,02 43807,69 13 477,09 60 527,44
Gaslos / reverses de depreciagao e de amortizagao _ -AO7766| 2365297 738030 -13045,75 -49 056,68
ado operacmna!i(ajnl::e_s de gastos ii; f"f\ancnamento e |m|:_u_:rsrtqs) -471,02 14 083,05 -2572,61 431,34 11 470,76
Juros e rendimentos similares obtidos . 00| T oeof ool o000 0,00
Juros e gastos similares suportados N -8,41 -125,32 -7,98 -53,43 -195,14
—— " Resultado antes de impostos 279,43 13 957,73 -2580,59 377,91 1127562
.@9?‘95?.‘3?’3?"1 rendimento do periodo = _ oo 000 0,00 - 000 OT,’O
Resultado liquido do periodo -479,43 ~13957,73 2580,59 377,91 1127562

A Diregdo informa que a Associagdo ndo apresenta dividas ao Estado em situacéio de mora, e que a situaco da
empresa perante a Seguranga Social se encontra regularizada, dentro dos prazos estipulados.

Eventos subsequentes:

Ndo sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto nas Demonstragdes Financeiras de 31 de
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Senhor do Bonfim — Associacao de Solidariedade Social

dezembro 2022.

14. Outras informagoes

(IPSS - Utilidade Publica DR. 281 de 5/12/2003 — 1l Série)

NIF: 506683737

14.1. Fornecimentos e Servigos Externos

Em 2022 Em 2021
Fornecimentos e Servigos externos 155 532,13 101 912,01
Servigos especializados 35402,70 29 080,59
- Trabalhos especializados 16 466,83 4 898,86
- Publicidade 0 56
- Vigilancia e Seguranga 523,8 485,8
- Honorarios 3 000,00 7 516,50
- Conservagdo e reparagao 15 068,02 14 774,27
- Servicos Bancdrios 344,05 293,83
- Outros 0 1 800,00
Materiais 6 022,04 2 402,45
Energia e fluidos 92 605,85 47 693,35
- Eletricidade 41 648,03 21 178,57
- Combustiveis 41 948,92 18 096,92
- Agua 9 008,90 8 417,86
Deslocagoes e estadas 742,15 62,5
Comunicagdes 2 237,79 2 252,22
Seguros 1873,99 2 065,27
Limpeza e Higiene 16 647,61 18 355,63

14.2. Outros Gastos e Rendimentos

14.2.1. Outros Rendimentos e Ganhos

Em 2022 Em 2021
Imputagdo de subsidios para 31 151.50 31 151.50
investimentos ! !
. Restituigdo de impostos 1 836,91 4 182,36
Outros rendimentos e ganhos
Outros ndo especificados 2,18 2 343,57
Totais 32 990,59 37 677,43
Totais 32 990,59 37 687,43
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Senhor do Bonfim — Associagao de Solidariedade Social
(IPSS - Utilidade Publica DR. 281 de 5/12/2003 - Iil Série)
NIF: 506683737

14.2.2. Outros gastos e perdas

Em 2022 Em 2021
Impostos Taxas 30 206,58
Totais 30 206,58
Descontos de pronto pagamento
concedidos 0 55
Corregdes relativas a
Outros gastos e perdas perlodos anteriores 158,18 81,08
Quotizagoes 300 340
Outros ndo especificados 2,97 51,25
Totais 461,15 472,33
Totais 491,15 679,9

A Diregdo,

\.qu\;z

B B
/) ,J,,Wﬁ

A Contab|I sta Certl‘r” cada,

L
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Senhor do Bonfim — Associacdo de Solidariedade

Social
(IPSS - Utilidade Publica DR. 281 de 5/12/2003 - llI Série)
NIF: 506683737

Parecer do Conselho Fiscal
Relatorio de Atividades e Contas do Exercicio de 2022

Nos termos dos Estatutos do Artigo 45°, alinea b), vem o Conselho Fiscal do Senhor do Bonfim-
Associagdo de Solidariedade Social, apresentar o parecer da sua agfio fiscalizadora, relativo ao
relatorio de contas do exercicio findo a 31 de dezembro de 2022.

Assim, o conselho fiscal procedeu analise dos documentos de suporte apresentados pela dirego e
procedeu-se:

- A verificagfo financeira da “Senhor do Bonfim”;
- A verificagdo periddica considerada adequada aos documentos e registos contabilisticos;
- A apreciagio do relatorio que sintetiza as atividades desenvolvidas na institui¢io em 2022;

- A apreciagdo das contas através da verificagfo do balango, da demonstragfio de resultados, da
demonstrag@o dos fluxos de caixa e do anexo as demonstra¢des financeiras, bem como
respetivos balancetes.

Parecer
O Conselho Fiscal, perante a anélise documental e ag8o fiscalizadora efetuada conclui que o
relatorio de contas do exercicio de 2022, proposto pela diregfo, estd de acordo com as disposi¢des
legais e estatutarias e reflete a atividade desenvolvida e a situagfio financeira do “Senhor do
Bonfim”, pelo que somos de parecer que em reuniio de Assembleia geral: - Seja aprovado o
relatorio de contas do Exercicio de 2022; - Seja aprovada a proposta da diregdo de aplicagéio do
resultado liquido do exercicio no valor de 11.275,62 (Onze mil duzentos e setenta e cinco euros e
sessenta e dois céntimos) para resultados transitados.
Porto, 09 de margo de 2023
OConselhoFistall ) - } & o |
Presidente: b J—L — X /\V/ N

Vogal:

uno Manuel Castro Ulvelrar b, =
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